
FAU inviterer til årets foreldremøte onsdag 5.februar kl.17.30- ca.19.00 på Lova. 

“Ikke farlig, bare litt ubehagelig. Fra 
engstelige til mer robuste barn og  

voksne” 
Foredrag av Lene Holmen Berg- rådgiver i oppvekst og koordinator av Mini-RISK  

 

Fokus på at gruing og bekymring er vanlig, noe som gjør at vi som foreldre tar viktige 
valg på hvordan støtte barna våre på mest mulig hensiktsmessig måte. 

      

Etter foredraget og en kopp kaffe møtes vi på trinn fram til ca. kl.19.00 

Hilsen FAU 24/25 


